
 

ZA EWENTUALNE ZMIANY W JADŁOSPISIE PRZEPRASZAMY, SĄ ONE NIEZALEŻNE OD STOŁÓWKI SZKOLNEJ 
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 ŚNIADANIE OBIAD  PODWIECZOREK 
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 • Kasza manna na  mleku z 
sokiem malinowym,  herbata 

• Masło 

• Bułka parówka razowa   

• Kiełbasa żywiecka 

• Rzodkiewka, sałata 
Jabłko   

• Zupa pieczarkowa 
z ziemniakami 

Chleb regionalny 
Chleb słonecznikowy 
 

• Makaron po sycylijsku 
 
 
 
                Lemoniada malinowa 

300 g 
 
 
 
250ml 

• Jogurt truskawkowy 
/wyrób własny/ 

• Herbatnik 
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 • Kakao na mleku, herbata 

• Chałka po francusku 
 

 
Marchew , seler naciowy 
 

• Krupnik 
jęczmienny 

Chleb z formy 
Chleb żytni 

• Stek wieprzowo-wołowy z cebulą 

• Ziemniaki  

• Surówka z kapusty pekińskiej 
 
Kompot owocowy 

100 g 
120 g 
100 g 
 
250ml 

• Gruszka 

• Podpłomyki  
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